Riktlinjer for HLR 2005

RING SOS alarm (112)
Begar en AED

Titta, kann, lyssna

2 inblasningar 30
kompressioner

Anvand en AED om
tillganglig

|
¥ A
e

Fortsatt med HLR tills raddningspersonal ar
pa plats.

Lat en annan person ta 6ver efter en omgang eller 2

ﬁbljande ar en kort dversikt av grundlaggande information om hjartlungraddning for personer utan vardutbildning sa som denna utarbetats bade av\
AHA och ERC i riktlinjerna for hjartlungraddning och akut hjartvard fran 2005.

som utbildats | HRL. HeartSine rekommenderar att alla potentiella anvandare av samaritan® PAD utbildas i bade HLR och i anvandningen av
samaritan® PAD av ett kvalificerat utbildningscentrum innan en samaritan® PAD placeras ut fér anvéndning.

Informationen ar endast avsedd som en snabbreferens for personer

PERSONEN REAGERAR INTE?
INGA LIVSTECKEN?
Tilltala personen och skaka om denne fran axlarna!

OPPNA LUFTVAGARNA...
KONTROLLERA ANDNINGEN!
2 inblasningar om nédvandigt

UTFOR HLR...
... tills en AED ar tillganglig
ELLER tills raddningspersonal ar pa plats

Lat andra personer hjalpa till att utféra HLR!

Om en AED finns tillganglig ska du trycka pa ON-
knappen och folja instruktionerna.

ANALYS
BESLUT OM STOT
JA NEJ
GE STOT 4

4 4

Wuter. FORTSATT MED HLR | 2 MIN/5 OMGANGAR j
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Att utféra defibrillering

~ ~

Ring efter medicinsk hjalp!

[sTEG 5 \

STEG 2

Placera samaritan® PAD pa en plan yta.

For att skydda apparaten mot stoérningar maste
du anvdnda den minst 2 m ifran alla apparater
med radiofrekvens och annan kéanslig
utrustning. Alternativt kan du sla fran sadan
utrustning.

STEG 3 )

} Tryck pa ON/OFF-knappen och éppna den
GRONA fliken pa den mjuka transportvaskan

Nu &r samaritan® PAD aktiverad och du kan
héra réstindikatorn:

‘ Vuxen eller barn som patient

‘ RING efter medicinsk hjalp

‘ Avlagsna patientens klader for

\ att exponera brostkorgen )

N\

Ta tag i den ANDRA GRONA fliken pa Pad-Pak™ och DRA.

\. J

Avlagsna patientens klader for att exponera brostkorgen. Om
personen har mycket har pa brostet ska du raka bort haret fran de
stallen dér elektroderna ska fastas.

‘ Ta ut padsen ur skyddsforpackningen.

i

Ta ut elektroderna ur skyddsforpackningen...

Satt fast padsen pa patientens bara
‘ brostkorg sa som visas pa bilden

... och fast elektroderna pa den bara bréstkorgen sa som visas pa
elektroderna.

‘ Tryck fast padsen ordentligt pa den nakna

Placera elektroderna pa patientens brost sa som visas nedan.
Sternum- och apexpadsen kan Iatt identifieras av respektive elektrod.

Tryck fast elektroderna ordentligt pa patientens bara brostkorg for att
fa god kontakt.

Bruksanvisning sam300P



Att utfora defibrillering

/STEG 6 \

Nar elektroderna sitter fast ordentligt pa patienten kommer du att héra
rostinstruktionerna;

‘ Utvarderar hjartrytm.
‘ Ror inte patienten.

‘ Sta inte for nara patienten.

Indikatorn “rér ej” (vanster) pa defibrillatorn
kommer att tdndas.

(&~ Folj rostinstruktionerna. Ror inte patienten och at inte andra
personer rora patienten medan defibrillatorn utvarderar. Nar
utvarderingen ar klar kommer apparaten att rekommendera
dig en behandling. Se till att patienten r stilla. Om patienten
ror sig kan det leda till forsenad eller ineffektiv diagnos och
behandling.

Om man vidroér patienten under analysfasen
kan det paverka diagnosen. Undvik kontakt
med patienten medan analysen genomfors.
Apparaten kommet att indikera nar det ar
sdkert att rora patienten.

A

Placering av padsen ar mycket viktig. Det ar
véasentligt att iaktta instruktionerna foér
padsens placering, sa som visas pa
etiketterna eller under utbildningen. Om
padsen placeras fel kan det leda till ineffektiv
behandling eller orsaka omfattande
brannskador pa patienten om en elstot ges.

A

(STEG 7 )

Om patientens tillstand kréver en elstot kommer defibrillatorn att bérja
ladda. | sadant fall kommer du att héra foljande meddelanden:

‘ Elstot rekommenderas

‘ Ror inte patienten

Samaritan® PAD avger elektriska stotar som
kan skada de som skoter apparaten och
kringstaende allvarligt. Se till att ingen ror
vidror patienten nér en elstét ges.

- J

/STEG 8 )

Nér defibrillatorn har laddat tillrackligt kommer du att héra foljande
rdstmeddelande:

‘ Tryck knappen “Shock” nu.

Knappen “Shock” kommer att blinka.

Se till att ingen vidrdr patienten. Nar du &r
séker pa att ingen ror patienten ska du trycka
pa “Shock” for att avge elstoten.

Samaritan® PAD kommer endast att ge en elstot och detta
ar noédvandigt. Ett rostmeddelande kommer att séga till
nar du ska trycka pa shock-knappen for att borja med

A
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Att utféra defibrillering

(STEG 9 )

Nar elstoten har getts eller nar EKG-analysen ar genomford kommer du
atthoraréstmeddelandena:

‘ Det ar sakert att rora patienten

‘ Inled HLR

Anvand ljudet fran defibrillatorns metronom for att
faststalla kompressionstakten — enheten avger en
ton som motsvarar 100 slag per minut (enligt
riktlinjerna fran AHA/ECR). Observera aven att
knappen “OK ATT RORA” blinkar i samma takt for
ytterligare vagledning.

Nat du utfér HLR ska du titta och lyssna pa defibrillatorn.
Indikatorn “OK att réra” kommer att blinka. Defibrillatorn

kommer att ge ifran sig 100 pip per minut for att vagleda
hjartlungraddnigen.

\.

(STEG 10

Defibrillatorn kommer att befinna sig i HLR-laget i 2 minuter. Efter 2
minuters HLR kommer du att hora foljande rostmeddelande:

‘ Avsluta HLR

Defibrillatorn atergar till steg 6. Se ill att ingen &r i kontakt med
patienten och fortsatt som tidigare.

> Folj rostinstruktionerna tills raddningspersonal &r pa plats.

Din HeartSine-aterforsaljare har utbildat dig i det aktuella
behandlingsprotokollet for plétsligt hjartstopp. Under alla
omstandigheter ska du félja rostmeddelandena och de
visuella instruktionerna fran defibrillatorn.

&

(SAKERHET FOR ANVANDARE OCH \
KRINGSTAENDE

Sa lange defibrillatorn anvands i enlighet med anvisningarna och ingen
ror patienten nér shock-knappen aktiveras, finns det ingen risk for
anvandaren och de kringstaende.

Samaritan® PAD kan inte ge en elstét om inte elektroderna har fasts
pa nagon som visar symptom pa plétsligt hjartstopp och vars hjérta ar
i behov av en stot.

Ror inte patienten medan defibrillatorn analyserar eller nar
defibrillering genomférs. Elstoten kan orsaka skador.

Pad-Pak™ maste anvandas pa patienter som ar aldre &n 8
ar. Pediatric-Pak™ maste anvandas pa patienter som ar
yngre &@n 8 ar.

Det har faststillts att det dr sékert att anvénda samaritan®
PAD tillsammans med syrgasmasker. Dock b6r samaritan®
PAD inte anvandas i narheten av explosiva gaser pa grund
av explosionsrisk. Detta omfattar brandfarliga anestetiska
gaser eller koncentrerad syrgas.

Se avsnittet "Varningar och sékerhetsanvisningar” for hela
listan pa varningar och sakerhetsanvisningar.

\. J

- ™~

ANMALAN OM INCIDENTER

A Som anvéndare av en extern automatisk defibrillator &r det
viktigt att du informerar HeartSine om incidenter dar du
misstanker att din samaritan® PAD kan ha orsakat dod,
allvarlig skada eller sjukdom. Misstanker du ovanstaende ska
du informera HeartSine Technologies direkt eller via din
aterforséljare.

\. J
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